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SEINZ Wisdom Resort
Kurhausstraße 1, D-82433 Bad Kohlgrub

+49-8845-970 
hallo@seinz.de  I  www.seinz.de

Bio-Hotel • Tagungen • Events
Wisdom Resort



Das SEINZ Wisdom Resort liegt auf einem idyllisch 
gelegenen Anwesen inmitten der Ammergauer Alpen. 
Einem Ort für bewusste Lebensführung und Finden 
der eigenen Weisheit, ein Ort der Begegnung und der 
Gastfreundschaft. Wo Stille, Leben und auch Verände-
rung spürbar ist. Jeder Mensch und jedes Unternehmen 

steht mit seiner eigenen Geschichte im Mittelpunkt. Wir 
orientieren uns an den Bedürfnissen der Gäste und Ge-
schäftspartner und gehen unkompliziert auf deren Wün-
sche ein. Unsere Mission und unsere Werte sind Garant 
für nachhaltig gelungene Veranstaltungen. Wir sind be-
wusst ein Ort für Veränderung auf und für die Erde.

Nachhaltig Leben, Tagen und Feiern
Bio-Hotel • Tagungs- & Heilzentrum

SEINZ´ uns herzlich willkommen •
Doris, Christian & das SeinZ-Team

•	 70 Zimmer, 130 Betten 
•	 7 Seminarräume (40 – 270 m2)
•	 Öko-Zertifizierung: DE - ÖKO - 006
•	 eigener Gemüseanbau - Bio-Zertifiziert 
•	 12 Hektar Land
•	 Schwimmteich, großer Feuerplatz, Wisdompfad

•	 Birkenallee, Barfußweg, Naturspielplatz
•	 Nähe zu München, Garmisch-Partenkirchen
•	 Entfernung Flughäfen ca. 120 km  
	 (München, Innsbruck, Memmingen)
•	 Berge, Weitsicht, Wanderungen
•	 Seen, Schluchten, Flüsse

Unser Haus auf einen Blick

Wisdom Resort



Das SEINZ ist im ehemaligen Kurhaus von Bad Kohl-
grub untergebracht und ein Objekt, das sich gerne 
weiterentwickelt. Nach der umfangreichen baubiologi-
schen Sanierung und Restaurierung des Hauses ist der 
Ort weiterhin im stetigen Wachstum. Das Haus fördert 
eine ganzheitlich ausgerichtete Lebensführung und ei-

nen achtsamen Umgang mit sich selbst. Im bewussten 
Verhältnis zu seiner Umwelt findet der Mensch zu sich 
selbst und wird empfänglich für neue Energien und 
Impulse. Wir sind überzeugt, dass Intuition und Krea-
tivität einen gesunden Verstand und eine eigenständige 
Denkweise fördern.

Draußen sein und erleben
Gelände • Gut

Natur verbinden • an Plätzen sein
Weite genießen
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Moorwald
Birkenallee

Reitplatz

Acker

Schwimmteich

Tiny Häuser

Rezeption

Parkplatz Einfahrt

Sonnensaal

Hoteltrakt

Terrasse

Restaurant

Rosensaal

Raum Linde

Bädertrakt

Ammersaal

Feuerplatz

Westanker



Das SEINZ Wisdom Resort ist ein Zuhause auf Zeit. Ein 
Ort mit Behaglichkeit und Wohlgefühl, um sich zu fin-
den. Diesen Anspruch möchten wir verwirklichen - ob 
Sie als Hotelgast oder Kursteilnehmer, für einen länge-
ren Aufenthalt im Rahmen von Seminaren oder nur ein 

schönes Wochenende mit der Familie bei uns verbrin-
gen. Es ist eine Zeit des GANZ • SEIN • HIER • JETZT. 
Und eine Zeit der Gestaltung und der Veränderung. Wir 
kombinieren bewusst alten Charme mit neuer Energie - 
passend für Wandel.

baubiologisch und strahlungsarm
Zimmer • Ausstattung

Unsere Zimmer bieten dem Gast eine ausgewogene Mi-
schung aus gediegenem Ambiente, rustikalem Charme 
und schlichter Eleganz. Alle Zimmer haben ein eige-
nes Bad, sind strahlungsarm und können für einen ge-
sunden Schlaf komplett stromfrei geschaltet werden. 
Die Zimmer sind ruhig, fernsehfrei und ohne WLAN.  
Alle Räume verfügen über einen geräumigen Balkon 
und bieten Blick auf die Berge und die weite Voralpen-
landschaft. In einigen Zimmern sind Hunde erlaubt.

Komfort DZ / EZ

Superior DZ / EZ

Junior Suite 

Familienzimmer  Superior / Komfort

Tiny House / Apartment

Besonderheiten unserer Zimmer Zimmerkategorien

private Behaglichkeit • Kraft tanken
erholsam schlafen

Wisdom Resort



Der Anspruch an das, was wir zubereiten, anbieten und 
zu uns nehmen ist ganz einfach: Es soll biologisch er-
zeugt worden sein, auf allen Ebenen nähren und na-
türlich gut schmecken. Natürlich bio und in der Basis 
vegan Plus auf Wunsch auch vegetarisch. Unsere Küche 
ist saisonal, frisch und schmackhaft. Moderne, deut-

sche Küchenkultur trifft hier auf ayurvedische, asiati-
sche 5-Elemente-Küche. Bei der Auswahl der Zutaten 
legen wir großen Wert auf naturnahen, biologischen 
Anbau. Auf unserem eigenen Acker achten wir schon 
beim Saatgut auf hohe Qualität, bearbeiten diesen mit 
viel Einsatz und ernten die Früchte der Arbeit.

was und wie wir essen
Halb- & Vollpension • biologische Küche

Unsere vegan Plus Küche heißt - grundsätzlich kochen 
wir vegan und jeder kann individuell auf Wunsch sein Es-
sen vegetarisch ergänzen. Gerne gehen wir auch auf spezi-
ellere Wünsche ein. Im regulär laufenden Betrieb richten 
wir das reichhaltige Frühstücksbuffet mit vielen selbstge-

machten Produkten und ein 3-4 Gang Abend-Buffet an. 
Wir kochen alles frisch und achten auf eine ausgewogene, 
wohltuende und geschmackvolle Komposition. An be-
stimmten Tagen oder Anlässen gibt es kleine Kochevents 
wie unsere Pizza- oder Crepes Connection. 

vegane PLUS - vegetarische Küche

Wisdom Resort

leckeres Essen • wohltuende Nahrung
satt und zufrieden



Das SEINZ ist mehr als ein Hotel oder Tagungshaus 
- es ist ein kraftvoller Ort, an dem man als Einzelner 
und als Team zur eigenen Weisheit und inneren Stärke 
finden kann. Die Türen stehen offen für alle Aktivitä-
ten und Festivitäten. Die Infrastruktur des Hauses ist 
ideal für Indoor- und Outdooraktivitäten, für Groß- 

sowie Kleingruppen, Konzeptions- und Bewusstseins-
arbeit und für Ruhe und Bewegung. Ein Wochenend- 
workshop ist ebenso gut umsetzbar wie mehrtägige 
Tagungen, Wochenseminare oder mehrwöchige Aus-
bildungen. Auch Vorträge, Konzerte, Matineen oder 
Vernissagen finden immer den richtigen Rahmen.

Tagen im ganzheitlichen Bio-Tagungshotel in den Ammergauer Alpen
Tagungen • Seminare • Events

passender Rahmen • begeisterte Teilnehmer
besondere Veranstaltungen
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Leistungen einer Pauschale auf Wunsch zubuchbar

•	 Raumnutzung inklusive Flipchart, Pinnwand 
	 und Internetnutzung
•	 Verpflegung mit Halb- / Vollpension, hochwertige
	 biologische Küche (vegan und vegetarisch)
•	 energetisiertes Wasser, Filterkaffee, Tee, Ingwerwasser
•	 Yogamatten, Decken, Kissen

•	 Pausenverpflegung mit Gebäck, Obst, Nüssen
•	 reichhaltige Auswahl unserer Bio-Softdrinks, 
	 speziellen Bio-Bieren und feinen Bio-Weinen
•	 hausgemachte Kuchen
•	 große Auswahl an Bio-Schokolade und Bio-Snacks
•	 Soundanlage, Lautsprecher inkl. Mikorfon
•	 Full HD Kinobeamer
•	 spezielle Beleuchtung, individuelle Dekoration
•	 professionelle Bühne (bis 16m2)
•	 Moderatorenwand, Moderatorenkoffer
•	 Bestuhlung, Tische



Im Seminarhaus befinden sich 7 Tagungsräume für Ver-
anstaltungen und Feste aller Art. Bei der Größe der Räume 
von 40 - 270m2 ist für jede besondere Hochzeit oder den 
nächsten runden Geburtstag etwas dabei. Der Sonnensaal 
- unser größter Raum - schafft mit seinen großen Fenstern 
viel Licht und Wärme und zaubert mit seinem massiven 

Schlossdielenparkett eine beeindruckende Atmosphäre. 
Im Rosensalon befindet sich zusätzlich noch eine Bühne 
mit Leinwand und Soundanlage. Die natürlich, helle und 
wärmende Lichtstimmung in unseren kleinen Räumen 
bietet die perfekten Voraussetzungen für Yoga-Kurse,  
Meditation oder Workshops in kleineren Gruppen.

das Seminarhaus und seine Räumlichkeiten
Feiern • Veranstaltungen

Wisdom Resort

Für weitere Informationen fragen Sie  
nach unserem Tagungsprospekt



Bad Kohlgrub liegt inmitten der Ammergauer Alpen, 
umgeben von einzigartiger Natur. Hier gibt es Wan-
derrouten von mehr als 700 km, die Ammergauer Al-
pen glänzen im Sommer sowie in der Winterzeit mit 
zahlreichen Ausflugsmöglichkeiten. Das SEINZ bietet 

einen großen Kino- und Tanzsaal und viel Natur auf 
dem 12 Hektar großen Grundstück. Zusätzlich begeis-
tert die kleinen Gäste unser Naturspielplatz und das 
neue Tierdorf mit Pferden und Ziegen. Das individu-
elle Rahmenprogramm planen wir gerne gemeinsam.

Urlaub in den Ammergauer Alpen
Urlaub • Familie • Natur
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Kinder dürfen sein im SEINZ • Begeisterung 
und Freude für Eltern und Kinder

•	 700 km Wanderwege, 120 km Langlaufloipen
•	 Ludwigsschlucht, Schleierfälle, Timberlandtrail
•	 Skilift direkt am Gelände
•	 Wieskirche in Steingaden 
•	 Passionstheater in Oberammergau
•	 Schloss Linderhof
•	 König Ludwig Schlösser

•	 E-Bike- und Fahrradverleih
•	 Streichelzoo, Barfußpfad, Wisdompfad
•	 Hörnlewanderung, Fackelwanderung
•	 Kochkurs, Pizzabackevent, Feuerplatzritual
•	 therapeutische Pferdearbeit, Trommeljamsession
•	 Bühne / Veranstaltungssaal für bis zu 200 Personen
•	 umfangreiche Musikinstrumentenausstattung

Aktivitäten im SEINZ Aktivitäten in der Umgebung


